
Тема 5  Средневековый Китай 

Учебные вопросы:  

1. Складывание и развитие феодализма в Китае в III-Х вв. 

2. Иноземные вторжения в Китай в Х-ХIII вв. и борьба с ними. 

 3. Внутренняя и внешняя политика династии Мин. 

Цель занятия: 

Вопрос 1 

 

Феодальный уклад возник в Китае в первые века новой эры. Этому 

способствовало, в частности то, что, несмотря на значительное количество 

рабов, основными производителями материальных благ и 

налогоплательщиками государства были общинники, находившиеся в разных 

степенях зависимости. Феодальный уклад формировался в связи с 

экономическим и политическим усилением крупных частных землевладельцев 

и появлением частнозависимого мелкого крестьянского хозяйства. 

Общинники, попадавшие в зависимость от богатого землевладельца, 

переставали платить государственные налоги и отрабатывать повинности, в том 

числе военную. Огромные владения «сильных домов» превращались в 

самодостаточные хозяйственные единицы, что явилось экономической 

причиной распада единого централизованного государства. 

 В политической истории Китая начало средневековья знаменовалось 

падением в 220 г. империи Хань, когда мощное народное восстание слилось с 

движением «сильных домов». При этом крушения цивилизации, как было, 

например, в Западной Европе, на территории Западной Римской империи, не 

произошло. Уровень материальной и духовной культуры в Китае на 

протяжении всего раннего средневековья продолжал оставаться на довольно 

высоком уровне. Однако после падения империи Хань наметился явный 

хозяйственный и культурный упадок. Затянувшиеся внутренние усобицы 

грозили окончательно подорвать экономику и вызвать вспышку новых 

социальных возмущений. 



Роль объединителя взял на себя род Сыма, основавший в 265 г. династию 

Цзинь и к 280 г. вновь объединивший весь Китай. 

В III в. в Китае наблюдались две тенденции в развитии феодальных 

отношений. С одной стороны, росло могущество «сильных домов». В их 

интересах в 280 г. было подтверждено их право на захват незанятых казенных 

земель и пустующих крестьянских участков. С другой стороны, укреплялась 

государственная собственность на землю, что диктовалось необходимостью 

организовать  в крупном масштабе общественные работы по ирригационному 

строительству. В 280 г. император Сыма Янь издал указ, по которому вся земля 

провозглашалась принадлежащей государству. По этому-же указу земельными 

участками наделялись крестьяне, которые были обязаны отдавать часть урожая 

государству, платить налоги и отрабатывать на казенных работах.  При этом 

весь надел крестьянина делился на два участка: с одного крестьянин кормился 

сам и платил налоги; другой обрабатывался в пользу государства. Так в Китае 

было положено начало созданию государственной надельной системы, 

существование которой было одной из важнейших особенностей развития 

экономики Китая в эпоху средневековья. 

Однако не стоит преувеличивать значение государственной надельной 

системы и вообще состояния империи Цзинь, которая вскоре рухнула, так и не 

успев воплотить в жизнь свои начинания. 

На фоне внутренних неурядиц огромное значение имело вторжение 

кочевников, т.е. тот процесс, который получил название «Великого переселения 

народов». Волна за волной на Китай обрушивались племена с севера: сюнну, 

гунны, сяньбийцы, цяны, ди и др. В итоге состав населения Китая за 4 столетия 

изменился также сильно, как и население, скажем, Балкан или Италии. 

Однако к концу IV в. переселение народов вокруг Китая закончилось: 

одни варвары растворились в китайском населении; другие передвинулись на 

Запад; третьи – обособились, создав рядом с Китаем свои государства. При 

этом собственно китайцы (ханьцы) под натиском кочевников были вынуждены 



переместиться на юг, основав государство Восточная Цзинь. С этого момента 

началось разделение Китая на его северную и южную части. 

В конце IV в. пришел и конец политической раздробленности на севере 

Китая. В долине Хуанхэ было создана государство (и династия) Северная Вэй 

(386-534 гг.). В рамках этого государства в конце V в. была восстановлена 

государственная надельная система, причем в более совершенной форме. Она 

получила название «цзюнь тянь фа» - «система равных полей».  

Надел крестьянина отныне состоял из равных по площади участков – 

пахотного, садово-огородного и приусадебного. Основной формой ренты была 

уже не барщина, а рента продуктами – «зерновой налог». Также крестьяне 

платили налог на продукцию домашних промыслов, а также были обязаны 

отрабатывать на казенных работах. 

Однако и эта династия – на фоне продолжающихся переселений и 

ассимиляций – оказалась непрочной. Государство вновь развалилось. Юг Китая 

продолжал жить обособленно. 

В конце VI в. под влиянием растущей внешней угрозы армия осознала 

необходимость всекитайского объединения. Полководец Ян Цзянь объединил 

весь Северный Китай, а затем и захватил территорию южного Китая. Так он 

стал императором объединенного Китая под именем Вэнь-ди, а основанная им 

династия получила название Суй (581-618 гг.). 

Политическое объединение ранее разрозненных государств и 

прекращение междоусобиц способствовало дальнейшему экономическому и 

культурному подъему страны. Получила развитие надельная система, 

сложилась система управления, сохранившаяся на протяжении всего 

средневековья. Империя начала несколько грандиозных строек (вроде 

реконструкции Великой стены); начала вести активную внешнюю политику. Но 

войны Китая с соседями хоть и были успешными, но крайне изнуряли страну. В 

614 г. после нескольких безрезультатных и очень дорого обошедшихся 

империи походов в Корею, в Китае одно за другим стали вспыхивать восстания. 

К выступлениям крестьян вскоре присоединились заговоры знати. Империя 



Суй рухнула, а новым императором и основателем династии Тан провозгласил 

один из военачальников Ли Юань (618-907 гг.). 

Ли Юань и его сын Ли Ши-минь (Тай-цзун) заложили фундамент 

процветания китайской империи. При этой династии окончательно оформилась 

административно-территориальная система империи. Аграрная политика Танов 

была направлена на укрепление государственной земельной собственности. 

Основой аграрного строя оставалась надельная система, в которой произошли 

значительные изменения. Разрешалась и поощрялась уплата зернового налога 

деньгами; откуп от трудовой повинности. 

Оживилась городская жизнь. Однако городское ремесло рассчитано было 

на обслуживание императорского двора, знати и армии. Оно было 

регламентировано и находилось под контролем государственного аппарата. 

Была упорядочена денежная система. 

В феодальном Китае сложилась строгая иерархическая система. Все 

считались подданными императора. В систему были включены все социальные 

группы населения, каждая из которых имела свои правила поведения, этикета, 

даже свой тип одежды. Существовала наследственная аристократия (9 рангов); 

очень многочисленной социальной группой было чиновничество. Чиновники не 

могли передать по наследству свой социальный статус, должность или 

должностное землевладение. Нужно было иметь определенный 

образовательный ценз. 

Занятие земледелием в Китае считалось почетным. Большинство крестьян 

были податными – «лян-минь» («добрые люди»). Вся жизнь крестьянина была 

строго регламентирована. Такое же положение было у ремесленников и купцов. 

Вне иерархической системы стояли люди, не платившие налоги. 

Система государственного контроля и строгая социальная регламентация 

препятствовали росту крупного землевладения, однако в аграрном 

законодательстве крылись возможности подрыва государственной надельной 

системы. Феодалы усиливали свои позиции, а слой надельных крестьян 

сокращался. Это приводило к уменьшению налоговых поступлений в казну. 



В этих условиях правительство было вынуждено провести реформу 

системы налогообложения. Она была проведена в 780 г. Ян Янем. Теперь 

основной налог взимался два раза в год, допускалась замена натурального 

налога денежным, причем налогообложению подлежали все, кто имел земли. 

Государство не проводило больше переделов полей; была узаконена свободная 

купля-продажа земли. Таким образом, формально признавалось существование 

частной феодальной земельной собственности, и предоставлялись новые 

возможности для её концентрации в руках отдельных лиц. 

В середине IХ в. в Китае вспыхнуло мощное крестьянское восстание, 

вылившееся в крестьянскую войну, вошедшую в историю как восстание Хуан 

Чао. Оно разорило страну; население уменьшилось втрое. Армия смогла 

восстановить власть династии Тан, но могущество её было подорвано, 

государственный аппарат дезорганизован, и в 907 г. династия Тан пала. Китай 

вновь распался на феодальные княжества. 

Вывод по 1 вопросу. 

Т.о.,  

 

Вопрос 2 

В Х в. на север Китая вторглись новые кочевники – кидани. Их язык был 

близок к монгольскому, у них было довольно развитое государство с 

наследственной царской властью и большой армией. 

В 925 г. правитель киданей Елюй Амбагань захватил почти всю долину 

реки Хуанхэ, а его сын Апока создал новую империю Ляо. Так появилось 

название «Китай» обозначавшее Северный Китай. 

В южном Китае в 960 г. полководец Чжао Куан-инь основал новую 

династию Сун. Новая династия попыталась отвоевать Север, но безуспешно, 

т.к. местное население поддержало «варваров» - те брали меньшие налоги. 

Наоборот, в ходе военных столкновений Сунская династия вынуждена была 

подписать договор об уплате дани империи Ляо. 



На рубеже Х-ХI вв. на северо-западе Сунского Китая появились племена 

тангутов, которые смогли создать там свое государство. В начале ХI в. они 

усилили свое давление на Южный Китай и смогли добиться от сунских 

императоров уплаты дани. 

Но, несмотря на неудачи со своими соседями, период Сун можно считать 

эпохой расцвета Китая. 

В период династии Сун росло крупное феодальное землевладение. Все 

более оформлялась личная и поземельная зависимость крестьян от хозяев 

земли. В сунский период наблюдался значительный подъем городов. Они были 

очень многолюдны, и связано это было с расширением ремесленного 

производства. Фарфор, порох, бумага, бумажные деньги, книгопечатание – всё 

это наряду с бурным развитием торговли могло и приносило доход 

государству, а потому всемерно поддерживалось и развивалось. Большая часть 

предприятий принадлежала казне, а деятельность частных ремесленников 

строго контролировалась. 

Отражение экономического развития стало обострение социальной 

борьбы и движение за реформы. В 1070-1076 гг. глава императорского 

правительства Ван Аньши смог добиться принятия т.н. «Новых законов». Была 

реорганизована система государственных экзаменов и упорядочена выдача 

жалования чиновникам. Был произведен обмер земель и упорядочена налоговая 

система. Трудовая повинность заменялась денежным налогом, который должны 

были уплачивать и феодалы. Взамен наемного войска предполагалось ввести 

рекрутский набор и восстановить ополчение. Однако из-за отсутствия 

социальной базы реформы провалились. 

В ХII в. с северо-востока в Китай вторглись чжурчжени – жители 

Приамурья, родственники эвенкам и нанайцам. Коренное население Северного 

Китая на этот раз не поддержало своих правителей - киданей, и империя Ляо 

была разгромлена. Чжурчжени основали свою империю Кинь (Цзинь) – 

«Золотая». Затем чжурчжени вторглись и на территорию Сунской династии и 

частично её захватили. 



Однако в 1213 г. на Северный Китай напали монголы. Часть Северного 

Китая была завоёвана, а в 1234 г. оно было завершено. В 1270 г. монгольские 

войска  вторглись в Южный Китай, и к 1280 г. династия Сун была 

окончательно уничтожена. В Китае стал править внук Чингисхана Хубилай, 

основавший империю Юань и сделавший столицей Ханбалык (Пекин).  

Вскоре монголы освоили основы китайской культуры, включая язык и 

письменность. Однако в монгольском правительстве сидели иностранцы – 

кидане, чжурчжени, тюрки, европейцы. 

В ходе монгольского завоевания произошло значительное 

перераспределение земельной собственности. Экономический упадок при 

монголах усугублялся обрушившимися стихийными бедствиями. И уже в 30-х 

годах ХIV в. резко активизировалась борьба китайцев за свое освобождение. 

Получили распространение тайные общества и секты, такие, как «Общество 

белого лотоса». Оно и возглавило массовую вооруженную борьбу с 

завоевателями в середине ХIV в. Она получила название «восстание красных 

повязок». В 1368 г. предводитель восстания Чжу Юань-чжан разгромил 

монголов, занял Пекин и объявил себя императором. Так была основана 

династия Мин. 

Вывод по 2 вопросу 

Т.о., 

Вопрос 3 

Император Чжу Юань-чжан немедленно занялся восстановлением 

экономики страны. Он закрепил все земли, захваченные крестьянами и 

крупными землевладельцами во время войны, за теми, кто их обрабатывал. 

Пахотной земли не хватало, поэтому земледельцы, которые поднимали целину, 

на три года освобождались от налогов, что позволило уже на третий год 

правления Хунъу заселить целинные земли вокруг городов в северных 

областях. В дальнейшем правительство также поощряло беженцев и население 

из густонаселённых областей к переселению на целинные земли, предоставляя 

им всяческие льготы. Для увеличения количества рабочей силы было отменено 



рабство (владеть рабами позволялось лишь членам императорской семьи), 

сокращалось количество монахов, запрещалась купля-продажа свободных 

людей, в том числе приём в заклад жён, детей, наложниц; не допускалась также 

купля-продажа рабов. 

Однако вместе с расширением государственного фонда земли и 

стимулированием роста рабочей силы Чжу Юаньчжан стремился ввести 

строгий учёт земли и подданных. Уже на следующий год после основания 

новой империи был издан императорский указ, повелевавший всем подданным 

зарегистрироваться при составлении новых подушных реестров. В 1370 году 

была проведена первая перепись населения, имевшая целью не только учесть 

всех подданных, но и определить размеры имущества каждого двора. В 1381 

году в эту систему были внесены изменения, позволившие упорядочить 

процедуру сбора налогов и отбывания повинностей 

В первые годы после провозглашения империи Мин её 

административный аппарат копировал танско-сунские образцы VII—XII вв., а 

также некоторые юаньские порядки. Однако эта структура, несколько 

отстранявшая от власти самого императора, не устраивала Чжу Юаньчжана, 

поэтому он вскоре приступил к радикальным преобразованиям 

управленческого аппарата, основная цель которых сводилась ко всемерному 

усилению централизации и личной власти государя. Первой была 

реформирована местная администрация, затем — центральное управление, а 

также высшее военное командование.  

В период династии Мин была подвергнута значительным изменениям 

система управления в центре и на местах. Был упразднен высший 

административный орган; в провинциях вместо губернаторов были направлены 

сразу 3 чиновника, которые ведали соответственно гражданской, военной и 

судебной властями. 

Чжу Юань-чжан перестроил армию,взяв за образец военную систему 

фубин династии Тан. Основной упор делался на то, чтобы солдаты, получив 

земельные наделы, могли сами себя обеспечивать продовольствием в то время, 
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когда императору не требовалась их служба. Эта система, впрочем, потерпела 

полный крах: продовольственное снабжение так и не удалось наладить, а 

получаемые время от времени награды были явно не достаточны для того, 

чтобы заинтересовать солдат в продолжении службы; в тыловых частях, где, в 

отличие от пограничных, не было внешнего снабжения, продолжало процветать 

дезертирство. 

В 1381 году Минская империя сумела отвоевать в Юньнани (бывшая 

территория королевства Дали) обширные земли на юго-западе. К концу XIV 

века 200 тысячам военных поселенцев было выделено около 2 миллионов му 

(130 тысяч гектаров) земли в будущих провинциях Юньнань и Гуйчжоу. Ещё 

около полумиллиона китайцев присоединилось к первым поселенцам позднее, 

эти миграции значительно изменили этнический облик региона, так как ранее 

около половины местного населения (1,5 млн. человек) не были ханьцами. В 

этих районах Минская империя осуществляла политику двойной 

администрации: области, где китайское население преобладало, управлялись по 

минским законам и обычаям, области, где большинство населения 

принадлежало по крови к местным племенам, управлялось по местным 

обычаям, в то время как племенные вожди клялись соблюдать порядок и 

выплачивать дань в обмен на то, что их снабжали китайскими товарами. В 1464 

году племена мяо и яо подняли восстание против китайского владычества, но 

минский двор направил против них из центра страны 30-тысячную армию 

(среди прочих народов, в ней была тысяча монголов), к которым 

присоединилось 160 тысяч солдат, мобилизованных на месте (в провинции 

Гуанси), и два года спустя восстание было подавлено. Позднее новое восстание 

было подавлено армией под руководством чиновника и философа Ван Янмина 

(1472—1529), по его настоянию было учреждено совместное правление для 

китайцев и местных племён для того, чтобы местные обычаи также 

учитывались в каждом принимаемом решении. 

Вместе с тем основной задачей империи Мин в то время было 

предотвращение нового монгольского завоевания. Достаточно успешные бои с 
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монголами почти беспрерывно велись вплоть до 1374 года, затем в 1378—

1381 гг. и 1387—1388 гг. 

Сфера внешней торговли была исключительной прерогативой 

государства. Однако, поскольку в конфуцианском обществе торговля не 

поощрялась в целом как недостойное занятие, правительство Чжу Юаньчжана 

стремилось свести внешнюю торговлю к обмену дарами с послами государств 

Было расширено и упрочено государственное землевладение. Большая 

его часть передавалась в вечное держание крестьянам, платившим налоги и 

выполнявшим повинности. Налоги были снижены, задолженности 

ликвидированы. 

Все это привело к значительному увеличение посевных площадей, 

подъёму сельского хозяйства, ремесла и торговли, развитию внутреннего 

рынка. 

Для надзора и учета урожая и контроля за сбором налогов в центре и на 

местах был создан разветвленный фискальный аппарат. 

Основной целью внешней политики новой династии было укрепление 

сухопутных и морских рубежей страны и расширение рынков сбыта. С этой 

целью китайским правительством были организованы ряд сухопутных и 

морских экспедиций. В начале ХV в. китайцы  с мощными эскадрами ходили в 

Индонезию и Индию, достигали Персидского залива и Мадагаскара. В 1405 

году император Юнлэ сделал своего доверенного командира, евнуха Чжэн Хэ 

(1371—1433) адмиралом заново построенного гигантского флота, 

предназначенного для плаваний в соседние страны. Во время Ханьской 

империи (202 до н. э. − 220 н. э.) китайское правительство уже направляло 

дипломатические миссии по суше на Запад, в течение столетий 

эксплуатировался и морской торговый путь в Восточную Африку, причем пик 

морской торговли пришёлся на время династий Сун и Юань. Но никогда 

направляемая правительством экспедиция не достигала такого размаха, как во 

времена Юнлэ. Для снаряжения семи экспедиций в заморские страны и других 

нужд на китайских верфях Нанкина с 1403 по 1419 гг. было построено около 2 
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тыс. судов. Среди них были построенные в Нанкине огромные грузовые суда 

размером от 112 до 134 м в длину и от 45 до 54 м в ширину. Первое плавание 

продолжалось с 1405 по 1407 годы, в нём приняло участие 317 кораблей с 

экипажем из 70 евнухов, 180 медиков, 5 астрологов и 300 офицеров, в целом 

под командованием адмирала находилось 26 800 человек. 

Отправка огромных экспедиций, которые помимо политических 

преследовали и экономические цели, прекратилась после смерти Чжэн Хэ. 

Впрочем, смерть командующего была всего лишь одной из многих причин, 

способствовавших прекращению дальних плаваний. В глазах чиновничества, 

огромные суммы, потраченные на реорганизацию флота, означали чрезмерное 

возвышение евнухов и, соответственно, сокращение ассигнований на подобные 

экспедиции рассматривалось как средство держать их в узде. 

В XV ст. угроза монгольского вторжения достигла критической точки. В 

частности, один из монгольских предводителей, Алтан-хан, как и после 

поражения у крепости Туму, сумел вторгнуться во внутренние области страны 

и дойти до пригородов Пекина. Стоит заметить, что для отражения набега, так 

же как и при подавлении мятежа под предводительством Цао Циня, 

правительство использовало монгольских наёмников. Монгольские вторжения 

побудили китайское правительство в конце XV — начале XVI веков 

продолжить строительство Великой стены; Джон Фэрбенк отмечал, что «это 

оказалось бесполезным решением, но это был яркий пример китайского 

способа мышления, направленного исключительно на выдерживание осады за 

стеной». С другой стороны, Великую стену трудно было назвать объектом 

исключительно оборонного характера, её башни служили средством быстрой 

передачи информации о приближении вражеских войск. 

Достраивалась Великая стена. 

Несмотря на успешное правление первых двух императоров — Чжу 

Юаньчжана и его сына Чжу Ди — со временем в государственном аппарате 

империи появились признаки разложения, и к началу XVII века он уже был 

насквозь пропитан коррупцией, императоры мало интересовались политикой, и 
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вся высшая власть была сосредоточена в руках их многочисленного окружения 

(родственников, евнухов и придворных). Кризис затронул также аграрные 

отношения: после тотальной приватизации земли приближёнными императоров 

государственный сектор практически исчез. Минский Китай начал проводить 

политику самоизоляции. В это время на северо-восточных окраинах Китая 

возникло молодое, но сильное государство маньчжуров под властью клана 

Нурхаци. Воспользовавшись крестьянским восстанием Ли Цзычэна, они 

захватили Пекин и присоединили Китай к маньчжурской империи Цин. 

Вывод по 3 вопросу. 

Т.о.,     

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%85%D0%B8_%D0%B2_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC_%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D1%83%D1%80%D1%85%D0%B0%D1%86%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D1%87%D0%B6%D1%83%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%A6%D0%B8%D0%BD

